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DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN

Ciclo de formación virtual en Derechos Humanos para mujeres rurales 
consistente en cuatro encuentros con referentas, activistas y grupos de 
mujeres pertenecientes a movimientos y colectivos de mujeres rurales que 
enfrentan distintas problemáticas vinculadas al acceso a la tierra, a recursos 
productivos y condiciones dignas de vida, a las violencias de género y a la 
búsqueda de justicia y políticas de reparación.

La capacitación se propone brindar un espacio de intercambio y aportar 
herramientas en las temáticas abordadas desde una perspectiva de derechos.

Objetivo general
Contribuir a que el derecho al acceso a la tierra, a recursos productivos, a la 
justicia, a un ambiente sano y libre de violencias sea patrimonio de las 
mujeres rurales.

Objetivos específicos
Aportar a la conceptualización de derechos de las mujeres rurales.
Generar herramientas compartidas de defensa y promoción de los mismos.
Ampliar y fortalecer redes existentes y la red de integrantes de Mujeres de la 
Tierra

Destinatarias
Integrantes de Asociación de Mujeres Afectadas por Esterilizaciones Forzadas 
(AMPAEF- PERÚ) y mujeres rurales de toda la región.

Duración
4 Encuentros virtuales de 2 horas.

Fechas
12 de septiembre - 19 de septiembre - 26 de septiembre- 03 de octubre 
Horario Perú: 11 a 13 hs
Horario Chile: 12 a 14 hs.
Horario Uruguay- Argentina: 13 a 15 hs.



Metodología 
Presentación de marco conceptual. (15-20 minutos) 
Puesta en común. Compartir saberes y experiencias vinculados a la temática. 
(40 minutos) 
Reflexiones y conclusiones. (40 minutos)
Preguntas de cierre para seguir conversando en casa y fortalecer el proceso de 
discusión y de organización.
Seguimiento semanal por WSP por parte de las facilitadoras de AMPAEF y 
equipo de Mujeres de la Tierra (CIPDH-UNESCO): Recordatorios, envío de 
material.
Bitácora gráfica del encuentro: material gráfico informativo con los aportes de 
las participantes.
Grabado de encuentros que quedarán disponibles online para quienes no 
hayan podido participar en los encuentros sincrónicos..
Coordinación: Maria Esther Mogollón y equipo de Mujeres de la Tierra.
Expositoras: María José Castillo, Yanel Mogaburo, Alejandra Sánchez, 
Jacqueline Gómez.
Facilitación: Carla Fernández y Dolly Soto (ONG IAMAMC) para el Grupo de 
Huancabamba, Piura y Cajamarca; Elida y Félix (ONG SISAY) para las 
organizaciones de Ayacucho y Huancavelica; Rute y María Esther, para apoyar 
a organizaciones de Cusco, Lima y la selva.

CONTENIDOS DE LOS ENCUENTROS (4 módulos) 

MÓDULO 1. Derechos Humanos y Acceso a la Justicia
  
Expositora: María José Castillo (Abogada especializada en Derechos 
Humanos)
- Herramientas legales para afrontar las situaciones de violencias y 
discriminaciones a las que están expuestas las mujeres rurales. Avances en 
derechos. 
- Marco regional en lo legal.
- Camino de las instancias judiciales para denunciar los casos.
- Importancia de la organización para el cumplimiento de las leyes.
- Pensar las realidades locales y ponerlas en diálogo con el marco legal
- Particularidades de las herramientas legales en cada país que se brinde la 
capacitación. 

Modera: Pía Berdiñas

2: Mujeres y Género

Expositoras: Belén Spinetta ( LIC. en Comunicación Social) Integrante de la 
asociación civil Para la Igualdad y de la Red de periodistas por una 
Comunicación no sexista RED PAR
- Concepto de género. Su aporte para la vida de las mujeres. Violencias, 
desigualdades, espacio íntimo, espacio doméstico, espacio compartido 
(público). 
- Desigualdades y violencias. Expresión en el ámbito rural. Cómo distinguir las 
violencias. Cómo las diferencias se configuran en desigualdad y violencia. 
Desmitificar lógicas patriarcales y machistas.
- Cambiar narrativas para aportar a la reparación. Cómo nombramos y 
transformar el dolor en lucha.(Madres de Plaza de Mayo)
- Potencia de la organización: La salida es colectiva.
- Dar espacio de validación del dolor (en el caso de Perú). Salir del ámbito 
privado de la experiencia y visibilizarlo desde lo público. Del yo al nosotras.
- Violencias. El aporte del enfoque de género respecto al acceso a la justicia. 
CEDAW. 

Modera: Magdalena Aquino

MÓDULO 3. Economía para mujeres rurales

Expositora: Jacqueline Gomez (ex Presidenta del Instituto de la 
Colonización de Uruguay) 
- Modelos de desarrollo sostenible, producción familiar (campesina-indígena), 
agroecología, soberanía alimentaria
- Modelos de desarrollo patriarcal-extractivista.
-La resistencia: Procesos colectivos de producción y acceso a la tierra. 
- Acceso a créditos y recursos productivos.
- Economía social y solidaria: Vínculo entre la economía social y solidaria y el 
acceso a tierra. El cooperativismo en el medio rural.
- La mirada del la Economía feminista.
- Las organizaciones sociales y las políticas públicas. Rol de las organizaciones 
de la agricultura familiar, campesina e indigena, en especial las 
organizaciones de mujeres. Encuentros, espacios. 
- Rol del Estado y las políticas públicas en relación al acceso a tierra y a los 
recursos productivos, articulación interinstitucional pública y sociedad civil 
organizada para la protección y permanencia en la tierra de la agricultura 
familiar, campesina e indigena.

Modera: Elena Hanono

MÓDULO 4 DE CIERRE. Último Encuentro
Estrategias colectivas ante vulneración de derechos, situaciones de violencia, 
etc.
Ronda de experiencias. 
Cierre

ENTREGA DE CERTIFICADOS
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